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OUTLINE
1.Pengertian
2.Etiologi
3.Patofisiologi
4.Farmakologi
5.Pemilihan obat
6.Posologi obat

Tujuan = Ketepatan dalam
menjelaskan

farmakoterapi dalam
pemilihan obat Lambung
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Sistem Pencernaan

Menghasilkan getah lambung yang sangat asam.
Ada pula enzim pepsin yang berperan dalam proses
pencernaan protein.Terdapat pula enzim lipase yang
berperan dalam proses pencernaan lemak
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Lambung
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Mukosa Normal pada
Lambung

Cardia – terutama mucus – sel
pensekresi
Fundus (body) – memproduksi
asam pada sel parietal, pepsin
memproduksi sel pelapis bagian
atas
Pylorus – produksi hormon
(gastrin)
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Fungsi Lambung
Mencampur makanan
dengan asam/pepsin
Lingkungan asam yang
unik, memerlukan
permukaan lendir
penghalang fungsional
lambung, penyangga
bikarbonat dan  integritas
epitel
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Pengaturan Sekresi
Asam Lambung 

Sekresi asam lambung diinduksi oleh
stimulus mekanik dan kimia
Stimulus mekanik terjadi pada saat
makanan masuk ke lambung, kemudian
menyebabkan pengeluaran asam.
Stimulus kimia, selain dipengaruhi
makanan, juga dipengaruhi oleh saraf
dan senyawa kimia, dimana asam akan
terinduksi jika

-ACh melekat pada reseptor M3
-histamin melekat pada reseptor H2
-Gastrin melekat pada CCK3
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Tukak Lambung
Tukak lambung
adalah kerusakan
pada mukosa
lambung. Disebut
juga gastric
ulcers.
Jumlah dapat
lebih dari satu
ulcers.



Patofisiologi
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Patofisiologi
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•Merupakan bakteri gram negatif, berbentuk
spiral, pH sensittif, berflagel, membran terluar
mengandung fosfolipid dan LPS
•Menyebar melalui rute oral-fecal
•Mampu memproduksi urease untuk
melindungi diri dari asam lambung
•Mekanisme patogenik:
-Merusak langsung mukosa
Mampu melekat pada sel epitelial
-Respon inflamasi
Inflamasi kronik dan reduksi asam oleh urease dan
atropi sel line lambung ⟶ gastric ulcer
-Hypergastrinemia yang memicu sekresi asam
lambung
Menginduksi sel G untuk memproduksi gastrin ⟶
menstimulasi sel parietal untuk mensekresi asam
berlebih ⟶ menyebabkan kerusakan dan ulser di
duodenum

Helicobacter pylori



Helicobacter
pylori



NSAIDs
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Karakteristik Tukak Lambung
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Faktor
Resiko
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Gejala
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Diagnosa



Uji Helicobacter
pylori
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Tatalaksana 
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Penurunan secara cepat simptom
Menyembuhkan ulcer (termasuk menghilangkan
infeksi H. pylori)
Mencegah kekambuhan ulcer
Mencegah komplikasi
Mengurangi abnormalitas (termasuk kebutuhan
terapi endoskopik atau operasi)
Mengurangi kematian

Tujuan Terapi
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Terapi Non Farmakologi



Algoritma
Terapi































Gastritis & Sindrom Dispepsia



Gastroesophageal Reflux Disease (GERD) 
GERD terjadi ketika aliran balik (reflux) isi lambung
ke esofagus menyebabkan gejala yang mengganggu
(troublesome) dan/atau menimbulkan komplikasi.
Heartburn ringan yang sesekali terjadi dan tidak
mengganggu tidak termasuk dalam definisi GERD. 
Faktor Utama: Masuknya asam atau isi lambung
secara abnormal ke dalam esofagus. Hal ini sering
kali dikaitkan dengan defek pada tekanan atau
fungsi lower esophageal sphincter (LES/katup
bawah esofagus). 



Gastroesophageal Reflux Disease (GERD) 
Penyebab Penurunan Tekanan LES:
Relaksasi LES spontan yang bersifat
transien, peningkatan tekanan
intraabdominal, atau LES yang atonik.
Kondisi ini juga dapat dipicu oleh makanan
dan obat-obatan tertentu. 
Mekanisme Pertahanan Lain yang
Terganggu: Anatomi esofagus abnormal,
bersihan asam esofagus yang buruk,
penurunan resistensi mukosa, perlambatan
pengosongan lambung, kurangnya produksi
epidermal growth factor, serta berkurangnya
buffer air liur. 
Pemicu Kerusakan Esofagus: Paparan
berulang lambung terhadap asam lambung,
pepsin, asam empedu, dan enzim pankreas. 





Algoritma
Terapi
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ANY
QUESTION?
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