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Sekresi hormon pertumbuhan secara
fisiologis diatur oleh hipotalamus.
Sediaan hormon pertumbuhan yang
mula-mula digunakan dalam terapi
adalah ekstrak hipofisis manusia hasil
autopsi (somatropin), selanjutnya
digunakan hormon hasil rekayasa
genetik
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•Mekanisme kerja
ACTH akan berikatan dengan reseptornya di korteks adrenal di protein G dan akan
mengaktivasi pembentuka adrenokortikoid dan androgen adrenal
•Indikasi
Sebagai senyawa diagnostik untuk penyakit gagal adrenal primer (penyakit Addison) dan
sekunder
•Efek samping
ES sama dengan glukokortikoid
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•Merupakan hormon pertumbuhan pada manusia yang dibuat dengan rekayasa genetika
•Indikasi : defisiensi hormon pertumbuhan pada anak
•1 mg somatropin setara dengan 2,6 IU hormon pertumbuhan
•Cara pemberian : IM dan SC
•Efek samping : hiperglikemi dan ketosis
•Dosis Somatotropin max 0,06 mg/kg dibagi dalam 3x pemberian dalam seminggu
•Dosis Somatrem : disesuaikan dengan kebutuhan setiap orang, max 0,1 mg/kg 3 x
seminggu
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•Mekanisme kerja : sebagai antagonis pada GnRH, sehingga dapat menurunkan
produksi hormon gonad
•Indikasi : untuk kanker prostat, endometriosis, dan keterlambatan pubertas
•Efek samping : hipersensitivitas, dermatitis dan sakit kepala  Wanita : hot flushes,
menurunkan libidom depresi dan kista  Pria : hot flushes, edema, gynecomastia, dan
penurunan libido
•Kontra indikasi : wanita hamil dan menyusui
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pil KB yang
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progestin,
tidak

mengandung
estrogen
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