
Persebtasikan materi di bawah
• Konsep kebutuhan rasa aman dan nyaman dalam 

keperawatan
• Pengertian nyeri dan karakteristik nyeri
• Klasifikasi nyeri (akut dan kronis)
• Faktor yang mempengaruhi persepsi nyeri
• Respon fisiologis dan psikologis terhadap nyeri
• Peran perawat dalam mengatasi nyeri pasien

TUGAS
Kelompok 1

STIKES PRIMA INDONESIA



Buatkan asuhan keperawatan untuk kasus di bawah:
An. W usia 13 tahun pekerjaan pelajar, keluhan utama 
nyeri ulu hati, dialami sejak 3 hari yang lalu, terus-
menerus, nyeri dirasakan memberat jika terlambat 
makan, perut terasa kembung dan sering merasa 
mual, sering makan tidak teratur, memiliki BB:43 kg, 
TB: 148 cm, IMT: 19,63 kg/m2 TD:120/70, HR:92x/i, 
RR:20x/I, T:36,5oC, konjungtiva anemis (-), sklera
ikterus (-), bibir sianosis (-), massa tekan (-), nyeri 
tekan (+), udema (+).
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