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DASAR FARMAKOLOGI



STIKes Prima Indonesia Outline
1.Pengertian 
2.Istilah dalam farmakologi
3.Ruang lingkup farmakologi
4.Macam-macam efek obat
5.Dasar evidensi intervensi farmakologi

Ketepatan dalam menjelaskan konsep dasar farmakologi
TUJUAN:



Apa itu
OBAT?
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Obat
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OBAT

Setiap zat kimia (alami maupun sintetis) selain makanan yang mempunyai
pengaruh terhadap atau dapat menimbulkan efek pada organisme hidup,
baik berupa:

Efek psikologis
Efek fisiologis
Efek biokimiawi

Tujuan Pengobatan
1.Penetapan diagnosa, pencegahan (preventif), dan penyembuhan

(kuratif), serta pengobatan simptomatik.
2.Pemulihan kesehatan (rehabilitatif) dan peningkatan kesehatan

(promotif).
3.Kontrasepsi
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Tumbuhan
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OBAT
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Sumber-Sumber Obat

Hewan

Mineral

Mikroorganisme

Sintesis Kimiawi

Bioteknologi



DefinisiFarmakologi
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Ilmu tentang obat (pharmacon
dan logos)
Ilmu yang mempelajari interaksi
obat dengan organisme hidup
Studi integrasi tentang sifat-
sifat zat kimia dan organisme
hidup serta segala aspek
interaksinya

Semula merupakan bagian dari ilmu fisiologi kedokteran

Cabang ilmu kedokteran yang mandiri (1907)

Mendukung pelayanan kefarmasian
Farmakologi untuk farmasis
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Perkembangan

Ilmu
Farmakologi





Ruang Lingkup
Farmakologi

• Farmakodinamika
• Farmakokinetika

• Farmakologi molekular
• Farmakoterapi

• Farmakologi klinik
• Toksikologi

• Farmakoepidemiologi
• Farmakogenetik

• Farmakogenomik
• Farmakoekonomi



Macam-Macam
Efek Obat



Prinsip Intervensi Farmakologi 
pada Kebidanan
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Aloe Vera

1.Keamanan bagi ibu dan janin
2.Penilaian risiko dan manfaat terapi
3.Pemilihan obat dengan kategori keamanan yang jelas
4.Penyesuaian dosis sesuai perubahan fisiologi kehamilan

Perubahan fisiologi seperti peningkatan volume plasma, perubahan
metabolisme hati, dan peningkatan filtrasi ginjal dapat mempengaruhi

farmakokinetik obat.



Kasus Intervensi Farmakologi 
pada Kebidanan
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Aloe Vera

a. Pencegahan anemia pada kehamilan
Suplementasi zat besi seperti Ferrous Sulfate

b. Pencegahan preeklampsia
Pemberian Aspirin dosis rendah pada ibu dengan risiko tinggi.

c. Pencegahan perdarahan postpartum
Penggunaan Oxytocin mencegah postpartum hemorrhage.



Any 
Question?



TUGAS
Makalah individu  :

Pengertian obat
Ruang lingkup farmakologi
Dasar evidensi intervensi
farmakologi dalam Kebidanan

Max Pengumpulan  tanggal 30 Maret
2026 (10.00 WIB)
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gumilarpratamastikesprimaindo@gmail.com
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